Programm-Hinweise,
Vortrage, Veranstaltungen

Monatsbesprechung
Dienstag, 14. Juli um 18:00 Uhr

Die Angaben zur EU-Datenschutzgrundverordnung
sind auf der Homepage nachzulesen.

Neue Gaste sind im Buirger-Treff stets willkommen!

Ausfliige, Besichtigungen, Wanderungen,
Radfahren, Walking.
Teilnahme auf eigenes Risiko

Biirger-Treff Gerlingen e.V.

Allgemeine Offnungszeiten
Montag, Dienstag, Donnerstag

von 14:30 bis 18:00 Uhr
Samstag von 08:30 bis 12:30 Uhr

auBerdem fir div. Angebote, siehe auch Amtsblatt

[m] k155 [m] oder unter
x

www. buerger-treff-gerlingen.de

E-Mail:
buerger-treff-gerlingen@web. de

Der Biirger-Treff wird ehrenamtlich betrieben.
Jeder Biirger kann kostenlos Mitglied des Vereins
werden.

Gegriindet 2009 (vorher seit 1993 Freundeskreis
Biirger-Treff).

Mitglied der ARBES.

IBAN: DE15 6039 0300 0074 1360 03
Volksbank Leonberg Strohgau eG

Vorstand:
Virendra Shah 1. Vors.
Alexandra Haug 2. Vors.

Weitere Vorstandsmitglieder unter
www.buerger-treff-gerlingen.de/Vorstand

HauptstraBe 2 im Trauble-Areal
70839 Gerlingen Tel. 07156 / 9282540

Monatsprogramm
Juli 2026

Biirger-Treff Gerlingen e.V.
Hauptstr. 2, 1. OG
(Trauble-Areal)

Der gemditliche Treffpunkt fiir
alle Biirgerinnen und Blirger

Unser freundliches Team bewirtet Sie in
gemtitlichen Rdumen und auf der Terrasse.
Nehmen Sie auch an unseren vielseitigen
Angeboten und Aktivitdten tell.

Allgemeine Offnungszeiten
Montag, Dienstag und
Donnerstag 14:30 - 18:00 Uhr
Samstag 08:30 - 12:30 Uhr



s

Biirger-Treff Gerlingen e.V.

Programm Juli 2026

Café im Biirger-Treff
Zu den allgemeinen Offnungszeiten

Singen im Café
Montag, 06.07. 16:00 — 18:00 Uhr
Montag, 20.07. 16:00 — 18:00 Uhr

Offener Stammtisch

Jeden Dienstag 15:00 - 18:00 Uhr

AKTIVE FRAUEN
Mittwoch, 01.07. 10:00 Uhr

Die Aktive Frauen treffen sich im Birger-Treff zum
Fruhstiick

Philosophisches Café

mit Claudia Seeger-Volk

Freitag, 17.07. 10:00 Uhr
Das Thema wird mit den Teilnehmenden abgestimmt

Samstagskaffee und Friihschoppen
Jeden Samstag 08:30 - 12:30 Uhr

Internationales Frauen Café
Sonntag, 12.07. 10:30 - 13:00 Uhr
Gemeinsames Friihstiick

Aktivitdten, Sport und Bewegung

Nordic Walking ab Waldfriedhof
mit Inge Schelling
Jeden Montag 09:00 - 10:30 Uhr

Yoga auf dem Stuhl
Teilnahme nur nach Ricksprache mit Ingrid Kruck
Jeden Montag 14:30 — 15:30 Uhr

Wandern ab Schillerhéhe (Alte Post)
Dienstag, 07./21.07. 09:00 — 11:00 Uhr

Wandern ab Biirger-Treff
Dienstag, 14./28.07. 09:00 — 11:00 Uhr

Gymnastik auf dem Stuhl
mit Silvia Henke - Gruppe z.Zt. belegt
Jeden Dienstag 10:00 — 11:00 Uhr

Tageswanderung

Donnerstag, 02.07. 2026

Abfahrt: Endhaltestelle U6 07:57 Uhr
Riickkehr ca. 17:00 Uhr

Tour: Ab Herrenberg Waldfriedhof dem
Schoénbuchtraufweg entlang zum AP Grafenberg.
Zurlick zum Naturfreundehaus zur Mittagseinkehr.
Danach kurzer Abstecher zum Schénbuchturm.

Lange der Tour ca. 7,1 + 2,1 = 9,2 km

Summe Anstiege: 170 m, Abstiege: 161 m.
Wanderfiihrer: Karl Huber u. Thomas Digiser
Anmeldung: bis Dienstag, 30.06.2026 um 12:00 Uhr
unter Telefon 07156 27701 mit Angabe ob eigene
Fahrkarte vorhanden.

E-Bike Fahrradgruppe

jeden Donnerstag,
Treffpunk: am Alten Rathaus.

10:00 - 13:00 Uhr.

Lernen, Spielen, Gestalten

Skat

Jeden Montag 14:30 Uhr
Binokel

Jeden Dienstag 14:30 Uhr
Bridge

Jeden Mittwoch 14:30 Uhr

Karten- und Gesellschaftsspiele

Jeden Donnerstag 14:30 Uhr
Strickrunde
mit Olga Stuefer
Jeden Donnerstag 14:30 Uhr

Foto-Gruppe

Jeden 2. Donnerstag 14:30 Uhr
Bridge

Jeden Freitag 14:30 Uhr
English Language Conversation

with Inge Schelling

Jeden Freitag 16:00 Uhr

Beratung und Hilfe

Fiir PC, Laptop, Tablet und Smartphone
Jeden Dienstag 15:00 — 17:00 Uhr
Dienstag, 07.07. mit Thomas Digiser

Dienstag, 14.07. mit Hubert Schelling

Dienstag, 21.07. mit Virendra Shah

Dienstag, 28.07. mit Giinter Schmitz



